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Unser Ziel

Das interdisziplinäre Beratungsteam begleitet Krebspa-
tienten ganzheitlich vor, während und nach ihrer Opera-
tion. Durch umfassende Information, gezielte Vorberei-
tung und individuelle Unterstützung wollen wir Ängste 
reduzieren, die Genesung fördern und die bestmögli-
che Versorgung gewährleisten.

Unsere Fachbereiche

Fachonkologie-Pflege

  	 Aufklärung über den Ablauf der Operation und den 
stationären Aufenthalt

  	 Beratung zu möglichen Komplikationen und Ne-
benwirkungen

  	 Tipps zur Bewahrung der Selbstständigkeit nach 
der Operation

Ernährungsberatung

  	 Analyse des individuellen Ernährungszustandes
  	 Empfehlungen zur optimalen Versorgung vor und 

nach der Operation
  	 Stärkung des Immunsystems durch gezielte Ernäh-

rungsstrategien

Sozialdienst

  	 Beratung zu Krankengeld, Reha-Maßnahmen und 
Pflegeleistungen

  	 Hilfestellung bei sozialen und finanziellen Heraus-
forderungen

  	 Vermittlung von Unterstützungsangeboten für Pati-
enten und Angehörige

Psychoonkologie

  	 Unterstützung bei der Krankheitsverarbeitung und 
der Bewältigung von Ängsten und Unsicherheiten

  	 Aufbau von Strategien zur psychischen Stabilisie-
rung

  	 Beratung und Begleitung für Patienten und Ange-
hörige

Physiotherapie

  	 Vor der OP: Individuelle Übungen stärken den Kör-
per und bereiten optimal auf den Eingriff vor

  	 Nach der OP: Frühmobilisation, Atemtherapie und 
Training fördern die Genesung und beugen Kom-
plikationen vor

  	 Betreuung: Persönliche, einfühlsame Begleitung 
steigert Wohlbefinden und Lebensqualität

Stomatherapie

  	 Beratung bei der Anlage eines künstlichen Darm-
ausgangs

  	 Anleitung zum Umgang mit einem Stoma
  	 Hilfe beim Abbau von Ängsten und offenen Fragen

Ganzheitliche Betreuung

Unser interdisziplinäres Team sorgt dafür, dass Patien-
ten nicht nur medizinisch, sondern auch psychosozial 
bestens betreut werden. Durch frühzeitige Vorbereitung 
lassen sich Komplikationen reduzieren, die Lebensqua-
lität verbessern und die Genesung beschleunigen. 


