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Professor Dr. Mohammad Golriz,

FICS, FACS

Arztlicher Direktor

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Telefon: 0271 3 33-47 54

Dipl.-Biol. Oksana Kurz

Koordinatorin des Interdisziplindren Onkologischen
Zentrums (102)

Lehrbeauftragte Universitat Siegen

Telefon: 0271 3 33-40 719

Jessica Piccaro
Onkologische Fachpflege
Praxisanleiterin

Telefon: 0271 3 33-40 282

Karen Muster

Medizinische Fachangestellte
Onkologische Fachkraft
Ernahrungsberaterin DKG
Telefon: 0271 3 33-40 050

Vivienne Weiskirch, B.A. &
Sozialdienst
Telefon: 0271 3 33-40 360

Sonja Weber

Diplom-Psychologin

Psychoonkologin (DKG)

Fachpsychologin Palliative Care (BDP/DGP)
Telefon: 0271 3 33-40 051
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Michaela Koster
Teamleitung Physiotherapie
Telefon: 0271 3 33-40 526
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Unser Ziel

v

Das interdisziplindre Beratungsteam begleitet Krebspa-
tienten ganzheitlich vor, wahrend und nach ihrer Opera-
tion. Durch umfassende Information, gezielte Vorberei-
tung und individuelle Unterstiitzung wollen wir Angste
reduzieren, die Genesung férdern und die bestmdégli-
che Versorgung gewahrleisten.

Unsere Fachbereiche

Fachonkologie-Pflege

I Aufklarung tber den Ablauf der Operation und den
stationéren Aufenthalt

I Beratung zu moglichen Komplikationen und Ne-
benwirkungen

I Tipps zur Bewahrung der Selbststéndigkeit nach
der Operation

Erndhrungsberatung

I Analyse des individuellen Ern&hrungszustandes

I Empfehlungen zur optimalen Versorgung vor und
nach der Operation

I Starkung des Immunsystems durch gezielte Ernah-
rungsstrategien

Sozialdienst

I Beratung zu Krankengeld, Reha-MaBnahmen und
Pflegeleistungen

I Hilfestellung bei sozialen und finanziellen Heraus-
forderungen

I Vermittlung von Unterstitzungsangeboten fur Pati-
enten und Angehdrige

Psychoonkologie

I Unterstlitzung bei der Krankheitsverarbeitung und
der Bewdltigung von Angsten und Unsicherheiten
I Aufbau von Strategien zur psychischen Stabilisie-

rung

I Beratung und Begleitung fur Patienten und Ange-
hdrige

Physiotherapie

I Vor der OP: Individuelle Ubungen stirken den Kér-
per und bereiten optimal auf den Eingriff vor

I Nach der OP: Frihmobilisation, Atemtherapie und
Training fordern die Genesung und beugen Kom-
plikationen vor

I Betreuung: Personliche, einflihlsame Begleitung
steigert Wohlbefinden und Lebensqualitat

Stomatherapie

I Beratung bei der Anlage eines klnstlichen Darm-
ausgangs

I Anleitung zum Umgang mit einem Stoma

I Hilfe beim Abbau von Angsten und offenen Fragen

Ganzheitliche Betreuung

Unser interdisziplindres Team sorgt daflir, dass Patien-
ten nicht nur medizinisch, sondern auch psychosozial
bestens betreut werden. Durch friihzeitige Vorbereitung
lassen sich Komplikationen reduzieren, die Lebensqua-
litat verbessern und die Genesung beschleunigen. —




